
Stages de théâtre 2026-2027
Lieu : Espace K, 10 rue du Hohwald à Strasbourg

Nous proposons tout au long de la saison une série de stages sur un week-end (du samedi au dimanche 
soir) qui s’articulent autour de différentes thématiques.

Merci de conserver ces informations et de nous renvoyer, au plus tard 15 jours avant chaque date, la 
partie ci-dessous accompagnée du règlement à l’ordre du Kafteur : 
Espace K 10 rue du Hohwald 67000 STRASBOURG

NOM : PRÉNOM :
Date de naissance : Profession :
Adresse : Code postal et ville :
Mail : Téléphone :

Stages choisis : 

󠇇 Clown intergénérationnel, Proposé par Cécile Gheerbrant alias Mademoiselle Maria K. Dès 8 ans.
Samedi 28 novembre de 10h à 17h et dimanche 29 novembre de 14h à 18h

 

󠇇 Sous le texte,  Aude Koegler. Dès 17 ans. 
Samedi 27 février de 10h à 17h et dimanche 28 février de 14h à 18h

󠇇 Jouer sans filet, Proposé par Benoit Moreira. Dès 17 ans
Samedi 6 mars de 10h à 17h et dimanche 7 mars de 14h à 18h

 
 

Merci d’envoyer des chèques séparés pour chaque stage 
et non un chèque global.

Date et signature



NOS STAGES 

Clown intergénérationnel
Samedi 28 novembre de 10h à 17h et dimanche 29 novembre de 14h à 18h
Proposé par Cécile Gheerbrant alias Mademoiselle Maria K. À partir de 8 ans. Tous niveaux
Vous avez envie de passer un moment convivial et sans chichis ? Vous aimez les rencontres et les 
surprises ? Alors ! … Venez réveiller votre imaginaire et votre audace, booster votre sens de l’humour et du
collectif, bosser vos zygomatiques et lâcher du lest ! Ouvert à toutezétous. En famille, entre ami·es ou en 
solo. Débutants ou pros de l’impro, jeunes, vieilles ou vieux, sportif·ve·s, rouillé·es, handicapé·es, aucun pré
requis, aucun pedigree ne seront exigés !
* Les enfants de moins de 12 ans seront obligatoirement accompagné.es d’une personne adulte participante
Tarif : 75€ + 30€ d’adhésion*
 

Sous le texte
Samedi 27  février de 10h à 17h et dimanche 28 février de 14h à 18h
Proposé par Aude Koegler. Dès 17 ans. Tous niveaux.
Venez avec un texte que vous connaissez et que vous aimez. Vous l’interprèterez deux fois : une fois à l’ar-
rivée, une fois avant qu’on se quitte. Entre ces deux moments je vous proposerai une série d’expériences 
de plateau/ improvisations qui visent à épaissir/approfondir/élargir votre interprétation. Vous pouvez venir
à deux avec un dialogue.
Tarif : 75€ + 30€ d’adhésion*
 

Jouer sans filet
Samedi 6 mars de 10h à 17h et dimanche 7 mars de 14h à 18h
Proposé par Benoit Moreira. Dès 17 ans – Expérience scénique conseillée
Un stage de jeu acteur·ices pour sortir de ses habitudes, bousculer ses automatismes et retrouver ce qui 
rend le jeu vivant : l’écoute vraie, la présence, et le plaisir de jouer ensemble. Comment rendre réel et pré-
sent quelque chose qu’on a préparé et pensé ? C’est la question centrale du stage. On travaillera à travers 
des exercices ludiques, des techniques d’improvisation, et un rapport concret à la langue et aux textes. Cer-
tains textes seront proposés en amont (sans pression).
Tarif : 75€ + 30€ d’adhésion*
 

* L’adhésion au Kafteur de 30€ est obligatoire et annuelle. Pour les stages, elle donne droit à une
carte de membre usager et à un tarif réduit pour la plupart des spectacles de la saison.


